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En este mes celebramos:

SÁBADO 1:
San José Obrero. Día del Trabajo.

LUNES 3:
La Santa Cruz.
MARTES 4:

San Felipe y Santiago apóstoles.
DOMINGO 9:

Día de las Madres.
JUEVES 13:

Ntra. Sra. de Fátima.
VIERNES 14:
San Matías.

SÁBADO 15:
San Isidro labrador.

DOMINGO 16:
 La Ascensión del Señor al cielo.

SÁBADO 22:
Santa Rita de Casia.

DOMINGO 23:
Pentecostés.

DOMINGO 30:
La Santísima Trinidad. San Fernando.

LUNES 31:
La Virgen María visita a su prima Isabel.

VOCABULARIO DE LA TERCERA EDAD

Palabras clave: Soledad
Es uno de los mayores temores para los abuelos. En todas las etapas

de la vida necesitamos mantenernos en contacto con los demás porque
somos “seres sociables” que sentimos la doble necesidad de amar y
sentirnos amados. No podemos confundir la soledad con el aislamiento,
pues en este último caso la causa puede ser voluntaria y no pocas veces
temporal, por ejemplo, los jóvenes se aislan para concentrarse en sus
estudios.

Sea por la razón que sea, si te sientes solo, recuerda que Dios siempre
está contigo. No te desesperes, Él te ama, te comprende y te acompaña.

Mayo es:
· Mes de las flores,
· Mes de las madres,
· Mes de nuestra Madre la Virgen María.

Madre:
De ti nacimos,

a ti te deseamos
Tú nos quieres,

nosotros te adoramos
Eres única y
diferente,

Por eso tanto
te amamos

Tus hijos de la Parroquia
de Montserrate

○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○ ○



CONSAGRACIÓN DE LA TERCERA EDAD
 AL CORAZÓN DE JESÚS

Señor, queremos consagrar a tu Corazón
desde hoy y hasta el día de nuestra muerte,

nuestros pequeños o grandes achaques de salud,
nuestras alegrías con los hijos y los nietos,

nuestras penas al ver sus problemas y no poder resolverlos,
nuestras paulatinas desilusiones

al ver como cada día encajamos menos
en sus fiestas y en sus prioridades.

Te ofrecemos nuestras comidas solitarias,
nuestro natural pero no por ello indoloro

 ir quedando cada vez más al margen de tantas cosas.
Sabemos que son cosas insignificantes, pero que, unidas a
Tu sacrificio en la cruz y a las intenciones de Tu Corazón,
adquieren valor redentor. Esta consagración considérala

ratificada cada amanecer que nos concedas, cuando
al despertar cada mañana me dirija a Ti diciendo:
Señor mantengo mi compromiso contigo. Amén.

AUMENTA TUS CONOCIMIENTOS:

El trabajo es la actividad del hombre encaminada a
satisfacer sus necesidades y las de sus hermanos. Aunque
muchas veces tiene como objetivo producir o transformar
bienes materiales, alimentos, ropa, vivienda, medicinas etc.
no se debe catalogar por ello como actividad material y
nada más.

El trabajo también hay que relacionarlo con otras
necesidades: educativas, artísticas, religiosas. Por lo tanto,
la actualización de las capacidades de perfeccionamiento
humano, como las que acabamos de citar, deben ser
consideradas como objetivos del trabajo.
Por todo lo dicho, podemos considerar el sentido del trabajo
en cuatro direcciones: trabajo como necesidad; trabajo
como desarrollo; trabajo como servicio y trabajo como
configuración y dominio de la naturaleza.
El valor del trabajo depende, ante todo, de la condición
humana del trabajador, es decir, del hecho de que es una
persona humana quien lo ejecuta, independientemente del
resultado del mismo. El trabajo dignifica al hombre, la Biblia
nos habla al respecto y en los Evangelios encontramos que
José, el esposo de María era carpintero y así se ganaba la

vida y que Jesús, Nuestro Señor se
ganó la vida hasta los treinta años,
trabajando en el taller de su padre
José.

También San Pablo, nos  escribe
en una de sus Cartas
hermosas reflexiones
sobre el trabajo.


