
 
 
 

NAVIDAD 

 
 
 
 
    Este año ponemos en tus manos de ávido y curioso lector algo que quisieras conocer 
para ampliar tus conocimientos sobre este tiempo litúrgico que estamos viviendo. Que los 
que saben ya, les sirva para recordar y transmitirlo a los que no lo saben y los que no lo 
saben, bueno, pues para ampliar sus conocimientos.  
   
 

 El término Navidad proviene del latín nativitas y significa  Nacimiento. 
 Desde el siglo XIII se realiza en Italia una competición de villancicos llamada  

Pastorelle. 
 El primer árbol de Navidad iluminado con lámparas eléctricas se instaló en casa de 

Edward Johnson. 
 Melchor, que representa a los europeos, ofreció al Niño Dios un presente de oro 

que atestigua su realeza; Gaspar, representante de los semitas de Asia, cuyo bien 
más preciado es el incienso, lo ofreció al Niño como símbolo de su divinidad, y 
Baltasar, negro y con barba, se identifica con los hijos de Cam, los africanos, que 
entregan la mirra en alusión a su futura pasión y resurrección. 

 En Suecia se mantiene el arbolito adornado y con luces hasta veinte días después 
de la celebración de Navidad. 

 El árbol de Navidad decorado se cree que apareció a principios del siglo XVII en 
Alemania, costumbre que se difundió rápidamente por todo el mundo. 

 El arbolito llegó a Finlandia en 1800, a Inglaterra en 1829 y que fue el príncipe 
Alberto, esposo de la Reina Victoria, quien ordenó adornar el Castillo de Windsor 
con un árbol navideño en 1841. 

 Los villancicos son cantos que se entonan en Navidad para celebrar el nacimiento 
del Niño Jesús. 

 La Misa del Gallo se llama así porque esa misa solía caer ad galli cantus (al canto 
del gallo), de donde le quedó su sugestivo nombre que nada tiene que ver con el 
hecho de que en algunos países acostumbraran a comer gallo al horno en la cena de 
Nochebuena. 

 La palabra pesebre se deriva del latín praesepem. Su significado original era “cajón 
para la comida de los animales”. 

 En mitad del Océano Pacífico, existe una isla llamada Navidad, que pertenece a 
Kiribati. 

 El día de Navidad fue oficialmente reconocido en el año 345 cuando, por influencia 
de San Juan Crisóstomo y San Gregorio Nacianzeno, se proclamó el 25 de 
diciembre como fecha de la Natividad de Cristo. 

 Por Navidad, los cristianos africanos se reúnen y leen pasajes de la Biblia, y  
posteriormente realizan bailes y cantos al aire libre. 



 Según las crónicas, el pavo de Nochebuena tuvo su origen en México en el siglo 
XVI. 

 Los restos de los Reyes Magos estuvieron durante 300 años en Constantinopla, en 
lo que antes era Bizancio y ahora Estambul, en Turquía. 

 En la actualidad los restos de los Tres Reyes Magos descansan en un cofre de oro y 
plata que se halla en una capilla que hizo construir, a tal efecto, el emperador 
Carlomagno en Colonia, Alemania. 

 Según cuenta la historia, el 25 de diciembre de 1492 se celebró la primera Navidad 
en tierras americanas. 

 La costumbre de la celebración de la Misa del Gallo proviene de los ritos de los 
templos de Jerusalén; allí los católicos celebraban tres misas el día del nacimiento 
de Jesús: una en la noche, en la cueva de la natividad, santificando el nacimiento; 
otra al amanecer, como signo de la resurrección y una tercera en el templo, siendo 
esta el oficio solemne del día. 

 Hace casi dos siglos se compuso la canción de Navidad Noche de Paz. 
 Esta canción, Noche de Paz, ha sido traducida a 330 idiomas. 
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