
L a cuaresma es un tiempo de tránsito que nos conduce  al misterio pascual. Es 
una etapa especial para todo cristiano en la cual se nos llama a la renovación  

personal, a la intensificación  de la caridad fraterna y al servicio; es un tiempo donde 
debemos acrecentar  la escucha y la reflexión de la Palabra de Dios  que, con su fuerza 
vivificadora, nos renueva en la medida en que la acogemos, la  vivimos  y nos dejamos  
transformar  por ella. 

Conversión, renovación  de nuestro compromiso  cristiano, purificación  interior, 
perdón y reconciliación  son acciones  que marcan  la cuaresma y nos ayudan  a recibir 
los bienes pascuales, a renacer con Cristo, a vivir su resurrección y a ser hombres y 
mujeres nuevos en Él. Caminemos en esta cuaresma, hacia la Pascua de Cristo, con un 
corazón nuevo y un espíritu nuevo. 
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